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TRÉNOVÁNÍ PAMĚTI

Přečtěte nahlas 5 slov na jednom řádku. Pak si zkuste vzpomenout na první,
prostřední a poslední slovo. Obtížnost upravte podle potřeby (místo 5 slov vyberte
jen 2–3).
karafiát – káva – chlebíček – bonboniéra – věneček
utěrka – mýdlo – krém – hřeben – kapesník
dort – punčový řez – věneček – sušenka – koláček
pracoviště – proslov – přípitek – pohoštění – odchod domů

Zkuste spočítat následující matematické úlohy.
Na stole je 10 chlebíčků. Snědlo se 6 chlebíčků. Kolik chlebíčků zbylo?
Účetní v kanceláři uvařily pro hosty 7 káv. 2 kávy se při podávání vylily. Kolik káv
zůstalo?
Vedoucí koupila 3 bonboniéry po 25 Kč. Kolik peněz zaplatila celkem?
Ředitel rozdal ženám 12 karafiátů. Jeho zástupce rozdal dalších 10 karafiátů. Kolik
karafiátů rozdali celkem?
Servírka rozdělila 20 punčových řezů na 5 stolů. Kolik punčových řezů bylo na
každém stole?

Když uslyšíte slovo „karafiát“, tleskněte (nebo zvedněte ruku).
Na stole ležel karafiát a vedle něj bonboniéra.
Muži se usmívali, ale karafiát nesli opatrně, aby se nezlomil.
Káva voněla po karafiátech a ve váze se červenaly další karafiáty.
Karafiát dostaly ženy, ale muži snědli většinu chlebíčků, které byly u vázy s karafiáty.
Po proslovu se rozdávaly karafiáty, následoval potlesk a pak další karafiáty.

Zkuste říct tato slova pozpátku. Když to bude těžké, napište si je na papír.
KÁVA, DORT, ŽENA, MDŽ, STŮL, PES, DŮM, LES, MRAK.

Uhodněte slovo podle popisu.
Je červený, dává se do vázy a často se dával na MDŽ.
Pije se horká, voní a často byla „turecká“.
Je to podlouhlý žloutkový zákusek, na který se nahoru stříká ušlehaná smetana.
Čokoládové kousky v krabičce.

V každé větě je jedna chyba nebo nesmysl. Zkuste je najít a opravit.
Na MDŽ se dávají ženám nejčastěji brambory.
Káva se pila z podšálků.
Pionýři k MDŽ recitovali básničky mužům.
Na stole byly chlebíčky a vedle nich ponožky.
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TRÉNOVÁNÍ PAMĚTI

Poslechněte si krátké příběhy. Potom odpovězte na otázky. 

„V práci byla oslava MDŽ. Na stole byly chlebíčky a káva. Ženy dostaly karafiát.“
 Kde byla oslava?
 Co bylo na stole?
 Co dostaly ženy?

„Vedoucí měl proslov. Pak mu lidé zatleskali. Nakonec vedoucí rozdal bonboniéry.“
 Kdo mluvil?
 Co lidé udělali potom?
 Co nakonec vedoucí rozdával?

„Pionýři zazpívali písničku. Lidé se usmívali a jedli věnečky.“
 Kdo zpíval?
 Co lidé dělali?
 Co jedli?

„Na stole byla i limonáda. Někdo si objednal černou kávu. Pan Zdeněk měl láhev
něčeho ostřejšího.“
 Co bylo na stole?
 Co si někdo objednal?
 Kdo měl láhev něčeho ostřejšího?

„Žena dala karafiáty do vázy. Muž uvařil kávu. Společně si pak pustili televizi.“
 Co udělala žena?
 Co udělal muž?
 Co dělali společně?
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TRÉNOVÁNÍ PAMĚTI
TIPY NA VYUŽITÍ OBRÁZKOVÝCH KARTIČEK

MDŽ V KANCELÁŘI
Co je napsáno na ceduli na zdi?
Kolik hrnků s kávou vidíte na stole?
Jak se nazývá stroj vzadu na nízké skříňce?
Jaký druh sladkého pečiva vidíte na talíři vpravo?

BLAHOPŘÁNÍ ŽENÁM
Kolik žen stojí v řadě na chodbě?
Co drží muž v pravé ruce?
Jakou barvu mají pracovní halenky žen?
Jaké dva nápisy vidíte na nástěnce za ženami?

RECITACE PIONÝRŮ
Kolik červených předmětů na obrázku vidíte?
Kolik chlapců a kolik dívek je na obrázku?
Co je napsáno na plakátu na zdi?
Co drží některé ženy v ruce?

OSLAVA MDŽ DOMA
Kolik karafiátů je ve váze?
Co všechno vidíte na stole?
Jakou barvu má cukřenka?
Je v kuchyni vidět sporák?

MUŽI PŘED KVĚTINÁŘSTVÍM
Před jakým obchodem muži stojí?
Jaké druhy květin vidíte ve výloze?
Jaké pokrývky hlavy mají na sobě?
Co je napsáno na černé tabuli?

DĚTI TVOŘÍCÍ PŘÁNÍČKA
Kolik dětí sedí u spojené lavice úplně v popředí obrázku?
Co visí na zdi nad tabulí?
Kolik oken je vidět v levé části učebny?
Jaké předměty vidíte na lavicích před dětmi?
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TRÉNOVÁNÍ PAMĚTI
TIPY NA VYUŽITÍ OBRÁZKOVÝCH KARTIČEK

KVĚTINY
Prohlédněte si květiny a přečtěte jejich názvy.
Přiřaďte názvy květin ke správným obrázkům.
Která z těchto květin je vaše nejoblíbenější?
Které květiny jsou červené?
Které květiny jsou na obrázku dvakrát?
Které květiny na obrázku jsou ve váze?
Které květiny jsou na obrázku i s listy?
Kolik květin je na obrázcích celkem?

ZÁKUSKY - OBRÁZKY
Prohlédněte si obrázky zákusků.
Který z nich máte nejraději?
Který jste nikdy moc neměli v oblibě?
Které zákusky jsou na obrázcích ve více kusech?
Kolik zákusků je celkem na všech (několika) kartičkách?
Na kterém zákusku není čokoláda?
Který zákusek má trojúhelníkový tvar?
Který zákusek je nejsvětlejší?

ZÁKUSKY - TEXT
Přečtěte nahlas názvy zákusků.
Přiřaďte názvy zákusků ke správným obrázkům.
Který název zákusku se skládá ze dvou slov?
Které slovo má nejvíce písmen?
Jsou tam slova se stejným počtem písmen?
Která slova končí na písmeno A?
Ve kterých slovech je písmeno Č?
Najdete slova, která mají ve slově dvě dvojice stejných písmen?

DÁRKY
Prohlédněte si předměty a přečtěte jejich názvy.
Přiřaďte názvy předmětů ke správným obrázkům.
Které předměty mají červenou barvu?
Které předměty mohou vonět?
Které předměty jsou z bavlny?
Které předměty mají svou krabičku?
Které předměty jsou měkké?
Který předmět může pěnit?
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GERBERA

KARAFIÁT

RŮŽE
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STŘECHA ŠPIČKA

PUNČOVÝ ŘEZ

ŠTAFETKA

LASKONKA

KREMROLE
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VOŇAVKA

UTĚRKY

MÝDLA
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