Sipky

Maruska sedi u okna a v rukou drzi hrnecek s horkym Sipkovym Cajem.
Vane ji stoupa k nosu, jemna a zndma. Zvedne oci od Caje a zadiva se
do dalky. V tu chvili jako by se svét kolem ni zastavil — a ona je zase mala _/ '8 1
@-holcicka na podzimnim venkové. "
Ma na sobé tlusty vlnény svetr, na hlavé Satek uvazany pod bradou
a ruce schovaneé v pfilis velkych rukavicich, které ji babicka nasla
v komodé. Vzduch je chladny, v nose ji Stipe ranni mlha, ktera se liné
zveda z luk. Vedle ni kraci babicka s prouténym koSikem v ruce.
Slapou spolu mezi poli, kolem mezi a trnkovych kefu. Pak dojdou
k cesté lemovaneé keri, které v lété vonély Sipkovymi kvéty, a ty se
s podzimem proménily v rudé kulicky. Sipky se ve sluneénim svétle
miesknou jako koralky na starém nahrdelniku. Babicka se zastavi, pfitahne
“si vétvicku se Sipky a s ismévem fekne: ,Podivej, jak je pfiroda
vybarvila. To je ale krasa, ze?“ a pohladi je.
Maruska opatrné saha do vétvi. Trny pichaji i pres rukavice, a tak si je
sundava. Lépe se ji trha. Kdyz se vraceji domu, kosSik je tézky a plny.
V kuchyni je pfijemné teplo. Sporék tiSe praska, ve vzduchu je citit viiné
dreva a suSenych jablek. Babicka vysype Sipky na plech. Spolecné je
tfidi, odstranuji stopky, liste¢ky a malé necistoty. ,Sipky jsou plné
vitamind, s jejich pomoci budeme celou zimu zdravé,” Fika babicka
a Maruska se usmeje. Vi, Ze je to pravda.
Kdyz pfichazi opravdova zima, babicka sahne do platéného sacku
a vhodi do konvice na sporaku hrsti¢ku susenych Sipkd. Voda bubla,
kuchyni se line viiné a Marugka uz chysta sklenici s medem. Caj je
kyselkavy, ale velka lzice medu z néj udéla sladouckou dobrotu. / ’7&
Maruska sedi u stolu, dlané méa kolem teplého hrnecku. ,Vypij to, dokud z g e
je to teplé,” radi babiCka a Maruska rada poslechne. na
Nékdy, kdyz bylo Sipkd hodné, délaly s babi¢kou Sipkovou marmeladu.
Byly to dlouhé hodiny stravené v kuchyni — €isténi, michani, pasirovani,
ochutnavani. Maruska méla svij ukol: hlidat, aby se nic nepfipalilo.
LZicka s horkou marmeladou lepi rty i prsty, ale chutna sladce jako letni
den. VSechno se vyuzije. Nic nepfijde nazmar.
A dnes, o Sedesat let pozdégji, kdyz Maruska pije Sipkovy Caj, zavre oCi
a znovu slysi babic¢c€in hlas, Susténi jeji zastéry a praskani dfeva ve
sporaku. ,Tohle je sila prirody v hrnecku, dévcatko,” jako by Septal €as.
_Maruska se usméje a napije se. Caj ji chutna stejné jako tehdy.
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Sipkové vzpominani

Chodivali jste na podzim sbirat Sipky?

Sbirali jste i jiné podzimni plody - tfeba jefabiny nebo dalsi?
Chodivali jste sami, nebo s nékym?

Méli jste oblibené misto, kam jste na Sipky chodivali?

Jak jste Sipky susili?

Kde a v €em jste suSeneé Sipky skladovali?

Délali jste doma Sipkovy €aj? Jak vam chutnal?

Cim jste si ¢aj sladili? Davali jste si do ngj je3té néco dalsiho?
Zkouseli jste nékdy pfipravit Sipkovou marmeladu nebo sirup?
Pripravili jste si nékdy Sipkovou omacku?

Jakymi €aji jste doma léCili rymu nebo nachlazeni?
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